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I Vornamensänderungen dauern Monate
I Verlangen Leben unter dem Namen für 2 Jahre und eventuell

Hormontherapie
I Geschlechtseintragsänderungen müssen am zuständigen

Zivlistandsgericht eingeklagt werden
I Keine Einheitlichen Anforderungen
I Verfahrensdauer bis zu 1 Jahr
I Verfahrenskosten 200.- bis 1500.- CHF
I Viele Gerichte verlangten medizinische Eingriffe
I Teilweise war nachgewiesene Sterilisation notwendig (!)
I Ausser Kraft gesetzt vom Obergericht ZH 2011
I Oft geschlechtstypisches Äusseres und Bestätigung der

Geschlechtsidentität verlangt
I “Irreversibler Geschlechtswechsel”
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Aktuelle Lage & Prozessablauf

I Amtliche Namensänderung ist nicht zwingend!!
I Unterschiede zwischen M → F / F → M
I Vereinfachte Anpassung seit 2022
I Prozess ist Niederschwellig
I Kontakt mit dem Zivilstandesamt
I Ausfüllen einer Erklärung (Antragsformular)
I Einladung zum Vorsprechen
I Bestätigung
I Kostenpunkt: CHF 105.-
I Anpassungen im Jahr 2022 nach BFS: 1’171 von 8’738’791
I 0.134‰
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Fragen?



Quellen

I https://www.tgns.ch/wp-content/uploads/2023/02/
Broschuere_Was-gilt_LGBTI-meine-Rechte_Version_
Januar_2023.pdf

I https://www.tgns.ch/de/information/rechtliches/
recht/#more-19395

I https://www.bfs.admin.ch/asset/de/24325585
I https://web.archive.org/web/20160304215143/https:

//www.transgender-network.ch/information/
rechtliches/
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